
CESARE CAVALLI 
Ph.D, MSc, PT, Bs Ex. Sci	

Via Roma 5/C – 38060 Nomi (TN)	
Data di nascita: 05/03/1983	
E-mail: cesarecavalli@yahoo.it	
Telefono: 338.5619636	

STUDI E FORMAZIONE 
UNIVERSITÀ LEONARDO DA VINCI	
Firenze - Zug (CH) – Dottorato di Ricerca in Informazione Scientifica del Farmaco – 
Dicembre 2025	

UNIVERSITÀ TECH INSTITUTE	
Tenerife - Andorra (ES) – Grado 3+1 in Elettroterapia in Fisioterapia – Maggio 2024	

UNIVERSITÀ SAN RAFFAELE ROMA	
Laurea in Scienze Motorie e Sportive – Marzo 2021	

OXFORD UNIVERSITY / ASPETAR	
Primary CAM Morphology and FAI Syndrome – Seminario annuale di specializzazione – 
Internato 2021	

ACSM – AMERICAN COLLEGE OF SPORTS MEDICINE	
Clinical Exercise Physiology Diploma – 2021	

ESC – EUROPEAN SOCIETY OF CARDIOLOGY	
Exercise-Based Cardiac Rehabilitation – Novembre 2020	

ACSM – AMERICAN COLLEGE OF SPORTS MEDICINE	
Clinical Exercise for Neurodegenerative Disease: Parkinson and Alzheimer – Giugno 2020	

ACSM – AMERICAN COLLEGE OF SPORTS MEDICINE	
Group Exercise, Exercise is Medicine – Giugno 2018	

ESPERIENZE PROFESSIONALI 
INFORMATORE MEDICO SCIENTIFICO – MEDICAL SPECIALIST	
PHARMANUTRA S.P.A. | MARZO 2026 – AD OGGI	

• Responsabile delle attività  scientifiche nelle Province Autonome di Trento e Bolzano	

• Attività  di Medical Specialist nelle aree di Oncologia, Cardiochirurgia, Cardiologia, 
Ginecologia e Ostetricia, Chirurgia Generale, Medicina Interna, Geriatria, Pediatria e 
Neonatologia, Medicina Trasfusionale	



SALUTE E SPORT – TITOLARE MYLIFE STUDIO PILATES METODO CLASSICO	
MYLIFESTUDIO (ROVERETO, TN) | OTTOBRE 2017 – AD OGGI	

• Gestione e controllo studio di riabilitazione, palestra e centro Pilates metodo classico	

• Gestione dei protocolli di ricerca scientifica c/o Unitel San Raffaele Roma	

• Pianificazione e coordinamento con Università , tirocinanti e collaboratori	

FISIOLOGIA DELL’ESERCIZIO FISICO	
MYLIFESTUDIO | MAGGIO–LUGLIO 2018 | SETTEMBRE 2018 – AD OGGI	

• Fisiologia dell’esercizio fisico: internato Oxford University Nuffield Dept.	

• Fisiologia clinica in training e allenatore per patologie cardiovascolari e respiratorie	

• Fisiologia clinica in training e allenatore per patologie oncologiche	

• Fisiologia clinica in training e allenatore per sindrome metabolica e diabete tipo 2	

VOLONTARIATO 
• ISTRUTTORE PILATES METODO CLASSICO – Comune di Rovereto – Attività  Sociali | Ad 

oggi – Iniziativa Benessere e Natura 2021	

• ISTRUTTORE PILATES PER ANZIANI – Centro Giovani SmartLab (Rovereto TN) | 
Gennaio 2016 – Ad oggi	

• ISTRUTTORE PILATES PER EDUCATORI DEI NIDI DI INFANZIA – Associazione Bellesini 
(Nomi TN) | Gennaio 2017 – Aprile 2018	

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae ai sensi del 
D.Lgs. 196/2003 e del GDPR 679/16.
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